Verkstader - Skapande skola fér mellanstadiet

Cykla bak och fram

Dans- och musikverkstider samt en forestallning kring tema kreativitet och
skaparlust.

I “cykla bak och fram” arbetar vi med dans, musik, atervinning och vardegrunder. Vi
bygger instrument, spelar pd8 dem och skapar musik. Utforskar rérelse och improvisation.
Vi upplever rytmer i kroppen och i spelet pa olika slagverk. Vid ténker och diskuterar
kring kreativitet, att skapa ndgonting nytt utifrdn ndgonting annat. Projektet avslutas
eller inleds med att vi ser dansforestdllning Cykla bak och fram framféras av de
medverkande fran verkstaderna.

Projektet involverar musik, dans, teknik, filosofi och reflektioner kring vardegrunder.
Upplagg En skola - tre klasser.
1. Introduktionstraff med skolans personal och koreograf innan projektets start.

2. Forsta tréffen & 90 minuter dgnas at att tillverka instrument, att spela pa dem och
att undersoka vilka rorelser som instrumenten inspirerar till. De tva féljande
verkstdderna a 90 minuter ar klassen uppdelade i halvklass och bestar av bade
dans och spel pa instrument. Dans- och musikverkstadderna &r 45 minuter vardera
och pagar parallellt s att eleverna hinner bade dansa och spela vid varje tillfille.
Dansare och musiker traffar eleverna vid sammanlagt fyra tillfallen.

Dansaren ger dansverkstader som handlar om dansgladje, koordination,
samarbete och tillit, samt skapar rorelser och danssekvenser utifrdn elevernas
idéer och tankar. Slagverkaren Kalle Kallman ger musikverkstader dar eleverna
arbetar med teknik, rytmer och improvisation. Det inkluderar bl a musikalitet,
ansvar, lyhérdhet, matematiksinnet och koncentration. Det fjarde tillféllet traffas
hela klassen for att spela och dansa fér och med varandra. Vid detta tillfalle ges
tillfalle till reflektion och diskussion kring projektets teman.

3. Elever och larare ser férestallningen Cykla bak och fram - en dansférestadllning
kring lusten och gladjen att skapa. Dar vi vacker uppfinnaren i oss alla till liv.
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